
健
民
冷
菜
５
種

淡
路
ど
り
の
白
切
鶏 

淡
路
ど
り
の
口
水
鶏 

（
よ
だ
れ
鶏
）

ケ
ン
ミ
ン
特
製
生
春
巻

米
粉
サ
ラ
ダ 

大 

（
３
〜
４
名
様
分
）

米
粉
サ
ラ
ダ 

小 

（
１
〜
２
名
様
分
）

鮮
搾
菜

老
虎
菜

〜
パ
ク
チ
ー
の
食
べ
る
ラ
ー
油
和
え
〜

１
２
０
０

１
３
０
０

１
４
０
０

７
５
０

１
６
０
０

８
０
０

６
０
０

１
０
０
０

麻
婆
春
雨

季
節
野
菜
と
春
雨
の
炒
め

鮮
魚
の
中
華
風
お
造
り

１
３
０
０

１
４
０
０

本
日
の
海
鮮
料
理

大
海
老
の
チ
リ
ソ
ー
ス
煮

大
海
老
の
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
和
え

烏
賊
の
米
の
衣
揚
げ

１
８
０
０

１
８
０
０

１
４
０
０

時
価

ビ
ー
フ
ン

ビ
ー
フ
ン

海

鮮

春

雨

冷

菜

コ
ー
ス
・
セ
ッ
ト

季
節
の
お
す
す
め
コ
ー
ス

・
健
民
冷
菜
４
種

・
フ
カ
ヒ
レ
ス
ー
プ 

貝
柱
の
ロ
ワ
イ
ヤ
ル

・
健
民
特
製「
冷
製
八
宝
菜
」

・
自
家
製
お
米
の
点
心

・
旬
の
海
鮮
料
理

・
神
戸
ポ
ー
ク
の
東
坡
肉

・
選
べ
る
お
食
事

  

健
民
式
焼
米
粉
／
麻
婆
豆
腐
と
ご
飯
／
Ｇ
Ｆ
し
ょ
う
ゆ
ラ
ー
メ
ン

・
デ
ザ
ー
ト
と
中
国
茶

・
旬
の
鮮
魚
の
中
華
風
お
造
り

・
健
民
冷
菜
５
種

・
ミ
ニ
フ
カ
ヒ
レ
の
姿
煮
込
み

干
し
貝
柱
の
ロ
ワ
イ
ヤ
ル

・
健
民
特
製「
冷
製
八
宝
菜
」

・
旬
の
海
鮮
料
理

・
淡
路
牛
の
炒
め (

味
付
け
お
選
び
く
だ
さ
い
）

  

Ｘ
Ｏ
醤
／
オ
イ
ス
タ
ー
／
黒
胡
椒

・
選
べ
る
お
食
事

  

健
民
式
焼
米
粉
／
麻
婆
豆
腐
と
ご
飯
／
Ｇ
Ｆ
し
ょ
う
ゆ
ラ
ー
メ
ン

・
デ
ザ
ー
ト
と
中
国
茶

６
８
０
０

健
民
コ
ー
ス

１
０
０
０
０

・
健
民
冷
菜
３
種

・
酸
辣
湯

・
大
海
老
の
チ
リ
ソ
ー
ス
煮

・
神
戸
ポ
ー
ク
の
酢
豚

・
麻
婆
豆
腐
と
白
ご
飯

・
健
民
式
焼
米
粉

・
デ
ザ
ー
ト
と
中
国
茶

み
な
と
神
戸
セ
ッ
ト

４
８
０
０

ビ
ー
フ
ン

ビ
ー
フ
ン

ビ
ー
フ
ン

（
蒸
し
鶏
）

ビ
ー
フ
ン ザ

ー
サ
イ

ラ
オ
フ
ー
サ
イ

時
価

イ
カ



神
戸
ポ
ー
ク
の
酢
豚

淡
路
ど
り
の
米
の
衣
揚
げ

淡
路
ど
り
の
油
淋
鶏

神
戸
ポ
ー
ク
東
坡
肉

〜
自
家
製
米
粉
パ
ン
添
え
〜

１
５
０
０

１
２
０
０

１
６
０
０

１
２
０
０

健
民
式
焼
米
粉

ピ
リ
辛
焼
米
粉

海
鮮
五
目
汁
米
粉

ピ
リ
辛
汁
米
粉

海
鮮
焼
米
粉

ピ
リ
辛
海
鮮
焼
米
粉

特
製
土
鍋
焼
米
粉

香
箱
蟹
の
冷
製
米
粉

　
　 
ビ
ー
フ
ン

　
　 

ビ
ー
フ
ン

　
　  

　
　 

ビ
ー
フ
ン

　
　 

ビ
ー
フ
ン

ビ
ー
フ
ン

　
　 

　
　  

　
　 

ビ
ー
フ
ン

　
　  

　
　 

ビ
ー
フ
ン

１
０
０
０

１
１
０
０

１
３
０
０

１
３
０
０

１
６
０
０

１
７
０
０

１
８
０
０

２
８
０
０

ビ
ー
フ
ン

米

粉
肉ご

飯神
戸
ポ
ー
ク
の
自
家
製
叉
焼
入
り

炒
飯

１
２
０
０

海
老
玉
ご
は
ん

１
５
０
０

特
製
土
鍋
麻
婆
豆
腐

空
心
菜
の
ガ
ー
リ
ッ
ク
炒
め

空
心
菜
の
自
家
製
Ｘ
Ｏ
醤
炒
め

１
５
０
０

１
２
０
０

１
５
０
０

野

菜フ
カ
ヒ
レ
の
姿
煮

フ
カ
ヒ
レ
ス
ー
プ 

（
２
人
前
）

酸
辣
湯 

（
２
人
前
）

時
価

１
５
０
０

１
０
０
０

ス
ー
プ

杏
仁
豆
腐

タ
ピ
オ
カ
入
り

コ
コ
ナ
ッ
ツ
ミ
ル
ク

６
０
０

６
０
０

マ
ン
ゴ
ー
プ
リ
ン

７
０
０

甜
点　
デ
ザ
ー
ト

海
老
と
ほ
た
て
の
腸
粉

米
皮
の
春
巻

米
粉
焼
売 

（
２
個
）

１
４
０
０

９
０
０

６
０
０

点

心

ト
ン
ポ
ー
ロ
ウ

ビ
ー
フ
ン

季
節
の
特
製
米
粉

ビ
ー
フ
ン

ビ
ー
フ
ン

／

こ
め
こ


